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23岁 | 可实习6个月及以上｜一周五天

教育背景
华东师范大学（双一流 985高校）硕士 新闻与传播专业 2024.09 - 2027.06
Sciences Po (法国政治学院联盟) -巴黎圣日耳曼昂莱分校 海外交换 2025.09 -2025.12

法国顶尖社会科学教育体系 Sciences Po 联盟成员校交换，均分 18/20（优秀）结业，具备法语基础交流和较强的跨文化协作能力

北京语言大学（国家部属高校）本科 网络与新媒体专业 2020.09 - 2024.06
成绩：90.4/100 专业排名：前3%

荣誉奖项：优秀毕业生、一等奖学金优秀团干（3次）、三好学生（3次）、优秀共青团员（3次）

实习经历
携程｜内容中心-内容产品部-产品运营 2025.12-2026.04
【工作职责】双端旅游内容质量巡检；「AI 线路规划」酒店推荐策略迭代，深度参与 QA AI Agent 自动化质检工具的业
务落地
【项目背景】业务面临「人工内容巡检效率低」及「复杂 Query 下AI酒店推荐精准度不足」两大痛点，需通过AI自动化
闭环与模型策略反哺实现质效双升
【关键动作】负责大模型酒店推荐专项调研，通过Badcase专项测评、抽样回访与竞品横向对比，挖掘用户在复杂Query下
对酒店的需求，明确总结5大痛点；输出专项测评与优化报告；深度参与 QA AI Agent 景点详情 Prompt调试，创新“红
黄蓝绿灯”四级风险标尺，利用 AI 扫描 5000+ POI，依托 MEP 平台构建“AI初筛-红灯人工复核-产研修复”质量检测
的闭环
【项目收益】推动酒店推荐底层意图识别优化，经二次测评，「AI 线路规划」酒店推荐合格率由 58% 显著提升至 79.3%；
QA AI Agent搭建跑通自动化质检链路，经人工抽样验证，AI 判定置信率达 96%+，风险评级一致率 73.86%；精准拦截
提报98个红灯高危 Case，提升走查人效

字节跳动 | 抖音电商-本地生活-产品运营 2023.09 - 2023.11
【工作职责】负责抖音电商本地生活商超垂类的商家入驻与商品运营工作，提升商家商品上架率与入驻转化效率
【项目背景】由于平台商品条码覆盖率不足且商家端缺乏操作指引，导致商家发品失败率高达 50%+，急需解决发品问题
【关键动作】协同全国 13个城市业务团队，收集商家入驻发品问题，通过 Vlookup等拆解核心发品失败原因； 针对人工
分析效率低、数据更新滞后的痛点，负责撰写产品需求文档，与产研团队对接，推动“发品效能看板”上线，实现对高频
缺失条码的自动抓取与优先扩容；独立撰写商家发品 SOP，针对不同操作能力的商家分层指引，通过灰度测试收集反馈，
历经 3个版本迭代完成 SOP
【项目收益】推动标品库条码命中率从30%提升至60%；商家发品SOP城市覆盖率达100%，商家单品上架平均耗时减少40%

蓝色光标 | 蓝色星合-市场营销实习生 2024.12 - 2025.03
【工作职责】负责“洽洽食品”CNY全案营销执行，通过抖音内容矩阵破局品牌老化痛点，抢占年轻圈层年货心智
【关键动作】策划“洽在一起”的抖音传播专题合作，以短剧为载体；锚定“回家/年会/重逢”三大高频冲突场景定制内
容，植入产品唤醒用户消费需求；筛选统筹 20+ 垂类达人并主导种草脚本共创；迭代标准化 Brief 模板，使达人沟通耗
时缩短 30%；实时追踪视频点击率与完播率，动态调整 DOU+ 投放预算，最大化流量 ROI
【项目收益】打造出单条播放量 2423W+ 的现象级爆款视频，爆款率远超行业均值；驱动品牌声量爆发，据巨量算数显
示，春节期间“过年送礼”与“洽在一起”搜索关联度呈指数级增长

嘉人 Marie Claire| 全媒体运营实习生 2022.06 - 2022.10
【工作职责】协助华伦天奴、天猫、腾讯游戏等KA的IP跨界合作，负责纸媒、新媒体营销全案的创意构思与执行落地。
【重点项目】《光与夜之恋》x 嘉人跨界企划：基于“虚拟角色艺人化”的创意策略，将二次元游戏男主对标现实流量明
星打造时尚大片，有效打破圈层壁垒。统筹搭建“纸刊+电子刊+视频号+H5”全媒体矩阵，通过视听结合的沉浸式物料），
成功营造出“打破次元壁”的时尚项目。项目上线 1小时即登顶微博热搜，主话题阅读量突破 1.3亿

技能与优势
英语水平：雅思（7.5）英语专八（优秀）CET-6（656），曾于上海市外事办实习，负责书面公文翻译及外方随行口译

技能：MS Office（精通）、剪映（精通）、PR（熟练）、PS（熟练）、Figma（掌握）、SQL（掌握）

AI工具：即梦、可灵、豆包、GPT、Gemini等
竞赛奖项：2023年北京市“挑战杯”专项赛铜奖、2023年大学生计算机设计大赛北京市二等奖、2022年外研社阅读大赛全

国二等奖


